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La biogenesi dei miRNA
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L'esposizione cronica all'alcol determina una
profonda alterazione del profilo di espressione
dei miRNA circolanti: alcuni miRNA risultano
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La via di segnalazione BDNF
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La via di segnalazione dell'immunita innata
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'esposizione cronica di microglia e astrociti
all'alcol induce l'attivazione della risposta del
sistema immunitario innato del SNC.
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Gli adattamenti del SNC: la plasticita sinaptica
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miR-132 regola l'espressione di MIMP-9,
promuovendo la corretta funzionalita

miR-132 modula 'attivita di FIMR1, che codifica
FMIRP, la quale inibisce la traduzione del’mRNA
di MMP-9.
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Gli adattamenti del SNC: la trasmissione sinaptica
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Frontiere terapeutiche - biomarcatori EV-miRNA
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Frontiere terapeutiche - biomarcatori circRNA

La valutazione dei profili di espressione dei circRNA negli esosomi sierici di pazienti AUD ha permesso di
identificare potenziali nuovi biomarcatori circolanti utili per la diagnosi precoce.
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Frontiere terapeutiche - terapie geniche miRNA

La terapia genica basata su vettori virali e piccoli acidi nucleici terapeutici (siRNA, miRNA) ha mostrato risultati
promettenti nel trattamento dell’/AUD.
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Il disturbo da uso di alcol (AUD) e uno dei disturbi neuropsicologici piu diffusi a livello mondiale, e la sua
patogenesi € complessa e solo parzialmente compresa. Negli ultimi anni, un crescente numero di studi condotti
grazie alle biotecnologie emergenti ha messo sempre piu in evidenza il ruolo cruciale degli RNA non codificanti
(ncRNA) nella fisiopatologia dell’AUD e di numerose altre patologie neuropsichiatriche. In particolare, alterazioni
dell’espressione di circRNA, IncRNA e miRNA sono state riscontrate regolarmente in soggetti affetti da AUD. Tra i
miRNA maggiormente implicati figurano miR-206, miR-let-7, miR-132 e miR-124, coinvolti nella patogenesi
dell’lAUD, nei processi di rinforzo e progressione della malattia, nonché nello sviluppo delle patologie
cardiovascolari associate.

Tuttavia, numerosi studi hanno dimostrato che la modulazione esogena di specifici ncRNA e efficace nel ridurre la
preferenza per l'alcol e il suo eccessivo consumo. Grazie alla comprensione approfondita dei loro meccanismi
d’azione, i ncRNA si sono affermati come promettenti biomarcatori diagnostici e potenziali bersagli terapeutici per
il trattamento dell/AUD. In particolare, I'analisi del contenuto molecolare (miRNA e circRNA) delle vescicole
extracellulari sta emergendo come un promettente approccio per l'identificazione di biomarcatori correlati alla
gravita dellAUD. Parallelamente, 'analisi approfondita del funzionamento dei miRNA coinvolti nella patogenesi
della malattia, sta aprendo numerose prospettive terapeutiche: la loro modulazione mediante vettori virali
ricombinanti ha mostrato risultati promettenti nella fase preclinica.
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