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A
b

stract 
Questo studio ha fornito una caratterizzazione complessiva 
sull’ingestione di differenti tipologie di microplastiche in 
diverse specie di pesci e invertebrati del Mare Adriatico nei 
tre settori: Settentrionale, Centrale e Meridionale, testando 
l’ipotesi che l’area di raccolta, l’habitat e la strategia 
nutrizionale possano influenzare il ritrovamento di particelle 
di plastica negli organismi.   

In generale, questo studio ha dimostrato e indicato una strategia di bio-monitoraggio 
comune, basato sulla frequenza di ingestione e su un approccio multi-specie per aumentare 
la rilevanza ecologica della prova, così come la comparabilità tra aree diverse e reti trofiche. 

La caratterizzazione complessiva ha 
considerato separatamente 
microparticelle di plastica (MPs) e 
microfibre tessili (MFs), di origine 
sia naturale che sintetica. 



Introduzione 

Il Mar Mediterraneo rappresenta una delle aree maggiormente impattate dalla plastica: 
- Elevato utilizzo di questo materiale da parte delle nazioni che si affacciano sul 

Mediterraneo; 
- Presenza di estuari di grandi fiumi; 
- Presenza di importanti rotte marittime, crociere turistiche;  
- Attività di pesca e acquacoltura. 

-   
 
 

 
Recenti studi hanno individuato 134 specie minacciate dalla presenza di plastica e 
microplastica.  
- Sui fondali marini del nostro mare sono stati rilevati livelli di microplastiche più elevati 

mai registrati, fino a 1,9 milioni di frammenti su una superficie di un solo metro 
quadrato; 

- In base a sondaggi e previsioni recenti, il Mediterraneo conterrebbe non meno del 20% di 
tutte le particelle di plastica che fluttuano nel mondo, equivalenti al 5 – 10 % della massa 
di plastica globale. 

 
 



Area di campionamento 

Studi sul modello di trasporto, distribuzione temporale e spaziale del marine litter hanno 
indicato l’area adriatica come preferenziale per l’accumulo di plastica nel Mar Mediterraneo; è 
proprio per questo che sono stati fatti campionamenti in tre differenti aree dell’Adriatico. 
 

 



Organismi 
Oltre 500 organismi con differenti habitat, livelli trofici e strategie 
nutrizionali, sono stati raccolti dai 3 bacini dell’Adriatico durante 
l’estate del 2016. Gli organismi sono stati campionati da pescatori 
locali o, come nel caso di alcuni invertebrati, prelevati da sub.  

Actinia sp. 

Nephrops 
norvegicus 

Merluccius merluccius 

Sabella spallanzanii 

Ostrea edulis 

Mullus barbatus Scomber scombrus 

Mytilus galloprovincialis 

Squilla mantis 

Trachurus 
trachurus 

Solea solea 

Penaeus 
kerathurus 

Paracentrotus lividus 

Sardina pilchardus 

Chelidonichthys 
lucerna 



Caratteristiche ecologiche e biometriche: 



Protocollo di “EXTRACTION AND CHARACTERIZATION OF MICROPLASTICS IN MARINE BIOTA” (Avio et al., 2015) 

Materiali e metodi: 



Materiali e metodi utilizzati 
• Preparazione soluzioni di lavoro: 

Soluzione ipersalina; H2O2 al 15%; KOH al 10% 

• Apparecchiature: 
Apparato per filtrazione sottovuoto; 
Stereomicroscopio; 
Microscopio FTIR Spotlight 200i ad alte prestazioni. 



• Preparazione dei campioni; 

• Digestione in KOH in stufa; 

• Filtrazione; 

• Essiccazione della membrana filtrante; 

• Sorting delle membrane; 

• Caratterizzazione. 

 



Tipologie di microplastiche presenti negli organismi 

Classificate in microplastiche 
MPs e microfibre MFs. 
Le MPs vengono distinte in: 
linee (B), frammenti (C), film (D) 
e pellet (E). 
Le MFs invece hanno una 
struttura filiforme e possono 
assumere forme trilobate a 
nastro e a L (A). 
 



Caratterizzazione dei polimeri 
Campione 
Spettro di materiale standard da libreria 



MPs nel dettaglio: 

Frammento nero 

Linea rossa 
Film giallo-nero 

Pellet nero 



Risultati 
• L’ingestione di MPs è stata 

osservata in 475 organismi (216 
pesci di 13 differenti specie, 259 
invertebrati di 11 specie diverse).  

• Le MPs sono state rilevate in quasi 
tutte le specie prese in esame.  

• La frequenza di ingestione di MPs è 
stata del 25.7% (27.3% e 24.3% nei 
pesci e invertebrati). 

• Il numero di ingestione di MPs non 
è significativamente diverso tra le 
specie di invertebrati e di pesci 
mentre la frequenza di ingestione 
mostra differenze tra organismi 
campionati nelle tre aree 
geografiche.  



• Dalle MPs estratte sono stati identificati circa 15 differenti polimeri: PE, PP, PS, PVC, PET, 
PA, EVA, PEST, PUR, resina epossidica, PBT, PVA, silicone e copolimeri PVC-PVA-PE;  

• Il PE caratterizza circa il 60% delle particelle nei pesci dall’Adriatico Meridionale;  

• Una diversità minore di polimeri è stata osservata nelle specie dell’Adriatico Centrale con 
MPs costituite da PE, PP, PS e PA.  

 



Tutte le specie analizzate contenevano microfibre tessili con una frequenza di ingestione del 
56.6%.  
Sia il numero che la frequenza di MFs ingerite sono stati più alti delle MPs.  



Conclusioni 
 
• Il 26% di circa 500 organismi contenevano almeno una particella; 
• Frequenza più alta di MPs in S. scombrus (pesce) in Adriatico Centrale 70% e P. erythrinus 

(pesce) in Adriatico Meridionale 66,7%; 
• Frequenza più alta in policheti (invertebrati) 70%, nei crostacei dal 50 al 43% e nel riccio di 

mare 42,8%; 
• No MPs in organismi filtratori; 
I crostacei sono stati proposti come organismi utili per valutare e monitorare la presenza di MPs 
nell’ambiente marino.  
 
La frequenza di ingestione è un indice appropriato per poter fare un confronto tra le particelle 
ingerite anche in diverse aree. 
• L’ ingestione di MPs più frequente è stata in specie dell’Adriatico Centrale e Meridionale 
• I frammenti predominano in tutti gli habitat, soprattutto nel fondo, ma anche le linee sono 

state piuttosto frequenti. 
• Tutte le specie contengono microfibre tessili con un numero e una frequenza di ingestione 

dal 40 al 67%; 
• La frequenza di ingestione di MFs è così alta che si pensa a una maggiore distribuzione delle 

fonti di microfibre tessili tra le coste più densamente popolate. 
A causa del numero di MFs estratte dagli organismi, circa 2079, solo un campione di 100 fibre 
sono state analizzate con FT-IR, rivelando la predominanza di polimeri naturali 90%. 
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