
DIPARTIMENTO SCIENZE DELLA VITA E DELL’AMBIENTE



corpo alla digestione e all’assorbimento dei nutrienti e influenza la secrezione di ormoni 
che regolano l’appetito e il metabolismo come l’insulina e la grelina.
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•
deficienza relativa. L’obesità e uno stile di vita sedentario, 







riconoscimento dell’acqua era significativamente peggiore.



Inoltre era evidente una correlazione con l’età dei soggetti: più essa 

Anche il confronto del parametro dell’emoglobina glicata (HbA1c) non 





sapori con più difficoltà, soprattutto l’acido, il dolce e l’acqua.
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quelli appena evidenziati. Ciò mette in risalto ancor di più l’importanza del 

l’alimentazione, e peggiorare ulteriormente la salute.
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acido, amaro e l’acqua. I punteggi sono stati peggiori nei pazienti rispetto al 

legato all’età in entrambi i gruppi. La riduzione della funzione gustativa non era 


