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multidimensionali come l’Indice di Sviluppo Umano (HDI) e il Benessere Equo 
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l’evoluzione 

l’analisi di una risorsa che

dell’esistenza umana

Quest’ultimo

teorizzato dall’economista 
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l’economia 

all’economista

dell’agente

l’analisi 

’economista svedese 

5



, l’abbondanza 

per l’accumulazione di capitale 

’integrazione del tempo 

Dall’altro, emerge l’esigenza di analizzare

l’organizzazione urbana della vita e l’equità all’interno 

Nel momento in cui l’analisi economica abbandona 

l’azione 
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’

dell’allocazione 

ll’interno dei modelli 

estinare un’ora aggiuntiva 
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all’attività professionale 

ad un’ora di tempo

riferimento all’impostazione 

nell’articolo 

l’𝑋௜
di “oggetti finali di scelta” o “commodities” ܼ௜ all’interno 

“ ” ܼ௜ܼ௜ =  ௜݂(𝑋௜ , ௜ܶ)
“ ௜ܶ” rappresenta 

L’

ܸ ∑ ௜ܲ𝑋௜ =  ܹ ௪ܶ +  ܸ ,
“ ௜ܲ” “ݓ” i e “ ௪ܶ”
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௪ܶ ∑ ௜ܶܶ ௪ܶ + ∑ ௜ܶ =  ܶ.   
௪ܶ) e sostituendolo all’interno del 

, si ottiene l’equazione del “full income”∑ ௜ܲ𝑋௜ + ݓ∑ ௜ܶ = ܶݓ  +  ܸ. 
“prezzo ombra” (shadow price) l’individuo rinuncia 

“ ” 

l’intera dotazione temporale 

Ogni qualvolta l’individuo 

sottrarre un’ora al mercato 

“acquistare” L’introduzione del concetto di “f ”

la reazione dell’agente economico

ul comportamento allocativo dell’individuo

vale a dire l’effetto di sostituzione e l’effetto di reddito. L’effetto di sostituzione 

ll’aumentare 
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trattenere un’ora per lo svago o 

, l’individuo 

espandendo l’offerta di lavoro Al contrario, l’effetto di reddito

del potere d’acquisto complessivo dell’individuo a parità di ore 

un “bene normale”

spingerà l’individuo a domandare 

ripiegata all’indietro 

nell’articolo 

l’effetto di sostituzione tende a prevalere sull’effetto di reddito

l’incentivo 

, l’effetto di reddito domina la situazione ’utilità 

re rispetto all’utilità marginale 
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sceglie razionalmente di “comprare” la propria libertà

dell’individuo.

“l’ employment” 

“l’

employment” nell’allocazione del tempo

relative all’investimento in istruzione

“

”, 

L’
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dell’individuo ’analisi aggregata di tali implicazioni

L’analisi microeconomica finora condotta ha considerato il tempo come una 

come un’istituzione sociale regolata da norme

umane. Tale prospettiva trova continuità nell’opera di Hartmut Rosa (2005), 

’utilità che l’agente 
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sincronizzazione temporale evidenzia inoltre profonde asimmetrie all’interno 

dell’organizzazione familiare e dei ruoli di genere. Nel modello di allocazione 

rappresentate come l’esito di una massimizzazione congiunta

l’osservazione empirica

, dall’altro l’impiego del tempo 
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l’accelerazione dei mercati si traducono in una pressione temporale costante sui 

i ritmi di vita. L’aumento dell’efficienza oraria non genera quindi maggiore 

“ ”. L’individuo si trova immerso in un sistema che richiede 

problema di gestione individuale, rivelandosi come l’esito di una struttura 
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Per comprendere le ragioni dell’invisibilità della risorsa temporale all’interno 

dall’opera di John Keynes (1936), 

John Hicks (1937) nell’articolo Mr. Keynes and the “Classics”; A Suggested 

’opera,

concepito come un circuito chiuso, articolato attorno all’interazione tra due 
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nell’investimento produttivo. All’interno di tale modello, formalizzato a livello 

–

System of National Accounts, il valore dell’attività economica coincide con la 

di mercato. L’assunto teorico è che la crescita della produzione e la parallela 

“ ”

utilità che avvengono all’esterno della sfera di mercato vengono trattati come 

tempo umano assume valore economico soltanto nell’istante in cui viene ceduto 

16



destinata al riposo, all’autoproduzione domestica, alle 

a funzione dell’offerta di lavoro retribuito.

la gestione della casa, la preparazione dei pasti e l’assistenza ai 

17



“ ”

quando un’attività domestica viene 

all’infanzia), il PIL registra un incremento proporzionale al valore monetario 

gli effetti collaterali dell’accelerazione produttiva, come le spese sanitarie per 

dell’equilibrio iniziale. L’inadeguatezza di questa metrica era stata anticipata da 

18



, ha ribadito la necessità di spostare l’analisi 

dell’analisi economica. L’incapacità degli indicatori monetari di cogliere ciò 

che avviene all’esterno del mercato rende infatti indispensabile uno strumento 

are l’insieme delle attività umane, r

operativo nelle indagini sull’uso del tempo (Time Use Surveys), sviluppate 

’E
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“ ”

(1999) nell’opera 

requisito fondamentale per l’effettivo esercizio delle libertà individuali e lo 

l’attenzione 

(BES) dell’Istat 

dell’OCSE hanno sistematizzato l’uso delle indagini 
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parametro di valutazione dell’efficacia delle politiche pubbliche. 

individuando nell’equità temporale uno dei pilastri della coesione sociale
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L’idea di affiancare al PIL nuovi indicatori di benessere nasce da una 

secondo cui l’utilità del 

nella letteratura dell’economia della felicità (economics of happiness). Il punto 

l’economista statunitense

della ricchezza materiale e l’andamento della 

L’analisi di Easterlin ha dunque rivelato un fenomeno 
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l’indagine adotta una prospettiva di lungo periodo e segue l’evoluzione di una 

legati alla nutrizione, all’abitazione, alla salute e all’istruzione

l’assuefazione al benessere materiale, dall’altro il valore sociale del consumo.

stabilizza e le aspettative si spostano verso l’alto. Questo continuo innalzamento 
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’individuo

ll’ipotesi del reddito relativo di James 

, espressa nell’ opera 

“ treadmill”

“posizionale”, servendo principalmente a segnala

dell’approccio consumistico e al paradosso della felicità giunge da

integrato l’analisi
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in questa definizione l’amicizia, l’affettività, il capitale sociale, il senso 

dall’identità dei soggetti coinvolti e dalla loro partecipazione, 

l’introduzione di un prezzo 

l’aumento del reddito accresce la capacità di spesa, dall’altro la scarsità di 

25



Se il Paradosso di Easterlin e l’analisi dei beni relazionali mostrano che la 

crescita economica non coincide con il benessere, l’approccio delle capacità 

concrete. Rispetto all’in

l’interesse per questo terzo capitolo riguarda l’aspetto operativo 

dell’impostazione di Amartya Sen e Martha Nussbaum

Per guidare l’azione di governo, 

rappresenta invece la libertà di scelta effettiva, ossia l’insieme delle opzioni 

in vera libertà d’azione, evidenziando perché la semplice erogazione di risorse 
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tra cui la salute, l’integrità fisica, l’espressione del pensiero, le 

. Laddove l’impostazione 

riferimento, vincolando l’efficacia dell’azione pubblica alla tutela e 

all’ampliamento della dignità individuale. , l’approccio delle 

ome l’Indice 

dell’HDI e del BES
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1990 con l’Indice di Sviluppo Umano (HDI), sviluppato dal Programma delle 

Nazioni Unite per lo Sviluppo (UNDP). L’HDI ha rappresentato un 

misurazione del benessere reale, l’HDI evidenzia un limite l’assenza 

attribuendo un ruolo centrale all’uso del tempo e 

alla conciliazione tra vita lavorativa e privata. Attraverso le indagini sull’uso 

territoriali nell’accesso a questa risorsa.

on la riforma della legge di contabilità (L. 163/2016), l’Italia ha previsto 

l’allegazione degli indicatori BES al Documento di Economia e Finanza (DEF), 
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sull’organizzazione temporale della società. Spostare il baricentro dell’azione 

della povertà temporale e la promozione dell’equità sociale.
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sola dimensione della crescita economica quantitativa. L’egemonia del Prodotto 

a distribuzione delle risorse, l’equità di genere e la 

. L’analisi della povertà 

che l’aumento del reddito o della produttività non garantisce 

r riconsiderare la libertà di scelta e le opportunità delle persone. L’adozione 

all’introduzione dell’Indice di Sviluppo 

L’integrazione degli indicatori BES all’interno del 

l’azione pubblica. Tuttavia, la vera sfida per il futuro non risiede soltanto nella 
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l’efficientamento

’ottica 
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–

–

–

–
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Mr. Keynes and the “Classics”; A Suggested Interpretation.

–

–

–
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–

–

–
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Michele Pieroni, con cui ho condiviso l’intero percorso di studi; e a Simone 
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